
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

こども図書館
と し ょ か ん

だより 

 今月
こんげつ

の特集
とくしゅう

   おしらせ 

2025年
ねん

1月
がつ

 

「七草
ななくさ

がゆ」を知
し

っていますか。七草
ななくさ

がゆとは、お正月
しょうがつ

がおわる１月
がつ

７日
か

に食
た

べる７種類
しゅるい

の草
くさ

を入
い

れたおか

ゆのことです。春
はる

の七草
ななくさ

は「せり」「なずな」「はこべら」「すずしろ（だいこん）」「すずな（かぶ）」

「ごぎょう（ははこぐさ）」「ほとけのざ（こおにたびらこ）」です。七草
ななくさ

がゆを食
た

べると風邪
か ぜ

をひかない

と言
い

われています。七草
ななくさ

がゆを食
た

べて、２０２５年
ねん

も１年
ねん

元気
げ ん き

で過
す

ごしたいですね。 

参 照
さんしょう

：『こどものこよみしんぶん』内田
うちだ

かずひろ∥絵
え

、グループ コロンブス∥構成
こうせい

 文
ぶん

、文化
ぶんか

学園
がくえん

文化
ぶんか

出 版 局
しゅっぱんきょく

、2017年
ねん

 

七草
ななくさ

がゆ 

『お正月
しょうがつ

、干支
え と

、ヘビの本
ほん

』 

展示
てんじ

期間
きかん

１２/１（日
にち

）～１/１５（水
すい

） 

『せつぶん』 

展示
てんじ

期間
きかん

 １/３（金
きん

）～２/３（月
げつ

） 

『１００万冊
まんさつ

発行
はっこう

された絵
え

本
ほん

』 

展示
てんじ

期間
きかん

   １/３（金
きん

）～１/３１（金
きん

） 

『バムとケロのさむいあさ』 

島田
し ま だ

 ゆか∥作
さく

 絵
え

、文渓堂
ぶんけいどう

、1996年
ねん

 

きょうはとっても寒
さむ

い日
ひ

。こんな日
ひ

はうらの池
いけ

も

きっと凍
こお

っているはず。バムとケロはスケートと

釣
つ

りの道具
ど う ぐ

をもって池
いけ

にいきました。 

すると、あひるさんが一緒
いっしょ

に凍
こお

りついているでは

ありませんか！二人
ふ た り

は急
いそ

いで助
たす

け出
だ

します。 

    こどもしつ新
しん

春
しゅん

福袋
ふくぶくろ

２０２５ 

     １/３（金
きん

）～１/９（木
もく

） なくなり次第
し だ い

終 了
しゅうりょう

 

福袋
ふくぶくろ

の本
ほん

は、はこらいふ図書館
としょかん

でボランティア活動
かつどう

を 

している中高生
ちゅうこうせい

の皆
みな

さんが選んでくれました！「０～２

歳向
さ い む

 け」「３～５歳向
さ い む

け」「低学年向
ていがくねんむ

け」「中学年向
ちゅうがくねんむ

け」 

「高学年向
こうがくねんむ

け」「大人向
お と な む

け」をご用意
よ う い

しています。 

   ★おひとり様
さま

何
なん

袋
ふくろ

でも貸出
かしだし

できます。 

   ★福 袋
ふくぶくろ

は貸出用
かしだしよう

です。★自動
じどう

貸出機
かしだしき

での貸出
かしだし

も可能
かのう

です。 

  ※貸出用
かしだしよう

の本
ほん

ですので 必
かなら

ずご返 却
へんきゃく

をお願
ねが

いします。 

   こどもしつ新春
しんしゅん

おみくじ２０２５ 

１/３（金
きん

）～１/９（木
もく

） なくなり次第
し だ い

終 了
しゅうりょう

 

５階
かい

こどもしつに、おみくじを設置
せ っ ち

します。 

図書館
としょかん

キャラクターのイラストや図書館
としょかん

スタッフ 

おすすめの作家
さ っ か

の名前
な ま え

が書
か

かれています。 

新年
しんねん

最初
さいしょ

の運
うん

だめしに、ぜひ挑戦
ちょうせん

してみてください！ 

はこらいふ図書館
としょかん

（徳島
とくしま

市立
し り つ

図書館
としょかん

） 
あいている時間

じ か ん

 午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

９時
じ

    

             お休
やす

み  毎月
まいつき

第
だい

１火曜日
か よ う び

※２０２５年
ねん

２月
がつ

４日
よ っ か

は開館
かいかん

します 

２０２４年
ねん

１０月
がつ

１５日
にち

（館内
かんない

整理
せ い り

日
び

）、２０２５年
ねん

１月
がつ

１日
ついたち

、１月
がつ

２日
ふ つ か

 

２０２５年
ねん

２月
がつ

１０日
と お か

～１９日
にち

（長期
ちょうき

図書
と し ょ

整理
せ い り

期間
き か ん

） 

          住所
じゅうしょ

   〒７７０－０８３４ 徳島市
とくしまし

元町
もとまち

１丁目
ちょうめ

２４番地
ば ん ち

 アミコビル内
ない

 

         電話
で ん わ

   ０８８－６５４－４４２１  

 ホームページ    https://www.city.tokushima.tokushima.jp/toshokan/  

X（旧
きゅう

Twitter） https://twitter.com/Tokushima_Lib 



③ 冬のわらべうた講座 

（要申し込み） 
日 時：１月１１日（土） 

    1０：３０～1１：３０ 

内 容：冬に楽しめるわらべうたあそびを覚えましょう。 

対 象：わらべうたに興味・関心のある大人の方 

定 員：２５名 

講 師：とくしまわらべうたあそびの会 

場 所：５階 おはなしのへや 

 

 

 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

 

 

 

1   元日 2 3 4 
 

 

 

休館日 

 

 

 

休館日 

10：30～11：00 

おはなし会「だるま」 
①10：00～11：30 

新春 書き初め大会 

14：00～14：30 

おはなし会「だるま」 
14：00～14：30 

おはなしとえほん（★） 
【とくしまお話を語る会】 

5 6 7 8 9 10 11 
10：30～11：00 

おはなし会「おおかみ」 
10：30～11：00 

おはなし会「かば」 
 

 

 

休館日 

10：30～10：50 

赤ちゃんプチおはなし会（♥）   
②10：30～11：30 

ストーリーテリング勉強会   
【とくしまお話を語る会】 

10：30～11：00 

おはなし会「かめ」 
③10：30～11：30 

冬のわらべうた講座 
【とくしまわらべうたあそ
びの会】  

14：00～14：30 

おもしろいおはなし会 
【住友美代子と 
 朗読サロンさざなみ】 

14：00～14：30 

おはなし会「かば」 
14：00～14：20 

赤ちゃんプチおはなし会（♥）   
14：00～14：30 

おはなし会「へび」 
14：00～14：30 

おはなし会「かめ」 
14：00～14：30 

えほんのよみきかせ（★）   
【とくしまお話を語る会】 

12 13 成人の日 14 15 16 17 18 
④10：30～11：00 

楽しい絵本のお話この
ゆびと～まれ 
「かんさつ」 

10：30～11：00 

おはなし会「いぬ」 
10：30～10：50 

赤ちゃんプチおはなし会（♥）   
10：30～10：50 

赤ちゃんプチおはなし会（♥）   
10：30～11：00 

あかちゃんといっしょ♪（♥）   
【お話クラブ・カーネーション】   

10：30～11：00 

おはなし会「うさぎ」 
10：30～11：00 

おはなし会「パンダ」 

⑤14：00～14：50 

こどもえいが会 
「はたらく細胞 Vol.７ 
出血性ショック」 

14：00～14：30 

おはなし会「いぬ」 
14：00～14：20 

赤ちゃんプチおはなし会（♥）   
14：00～14：20 

赤ちゃんプチおはなし会（♥）   
14：00～14：30 

あかちゃんといっしょ♪（♥）   
【お話クラブ・カーネーション】   

14：00～14：30 

おはなし会「うさぎ」 
14：00～14：30 

おはなしとてあそび（★）  
【とくしまお話を語る会】 

19 20 21 22 23 24 25 
10：30～11：00 

おはなし会「みかん」 
10：30～11：00 

おはなし会「いちご」 
10：30～10：50 

赤ちゃんプチおはなし会（♥）   
10：30～10：50 

赤ちゃんプチおはなし会（♥）   
10：30～11：00 

おはなし会「ドーナツ」 
10：30～11：00 

おはなし会「プリン」 
10：30～11：00 

読書のアニマシオン 

14：00～14：30 

このゆびとまれお話会 

【このゆびとまれ】 

14：00～14：30 

おはなし会「いちご」 
14：00～14：20 

赤ちゃんプチおはなし会（♥）   
14：00～14：20 

赤ちゃんプチおはなし会（♥）   
14：00～14：30 

おはなし会「ドーナツ」 
14：00～14：30 

おはなし会「プリン」 
14：00～14：30 

おんぶとだっこのふれ
あいあそび（♥） 
【とくしまお話を語る会】 

26 27 28 29 30 31  
10：30～11：00 

おはなし会「ケーキ」 
10：30～11：00 

おはなし会「パン」 
10：30～10：50 

赤ちゃんプチおはなし会（♥）   
10：30～10：50 

赤ちゃんプチおはなし会（♥）   
10：30～11：00 

おはなし会「やさい」 
10：30～11：00 

おはなし会「ふゆ」 

14：00～14：30 

おはなし会「ケーキ」 
14：00～14：30 

おはなし会「パン」 
14：00～14：20 

赤ちゃんプチおはなし会（♥）   
14：00～14：20 

赤ちゃんプチおはなし会（♥）   
14：00～14：30 

おはなし会「やさい」 
14：00～14：30 

おはなし会「ふゆ」 
 

２０２５年 1 月  はこらいふ図書館 こどもしつ  

●おはなしかいスタンプラリー2 倍デー   

   期間：土日祝・第３木曜日 

１２月２４日（火）～１月６日（月） 

 対象：0 歳～小学生 

   おはなし会やこどもしつで開催されるイベントに参加して図書館オリジナル限定エコバッグを 

 手に入れよう。２倍デーは、スタンプを２個押してもらえるよ！ 

 ぜひおはなし会やイベントにご参加ください♪ 

●（要申し込み）のイベントはお申し込みが必要です。 

●イベントのお問い合わせ・お申し込みは、図書館カウンターまたはお電話で受付しています。 

●会場の記載のないイベントは、はこらいふ図書館５階おはなしのへやで行います。 

●マークがないおはなし会は、０歳以上向けです。 

 特に（♥）は赤ちゃん向け（★）は３歳以上向けのおはなし会です。 

⑤ こどもえいが会 

「はたらく細胞 Vol.７ 出血性ショック」  

※申し込み不要 
日 時：１月１２日（日） 

    1４：００～１４：５０ 

内 容：これはあなたの体の中で起きている細胞たちの物語。 

なんと新人赤血球の教育係をすることになった赤血球。 

気を引き締める彼女だが、道を間違えてしまったり、他の細胞に怒られたりで上手く行かず…。 

対 象：０歳～小学生と保護者 

定 員：４０名 

場 所：５階 おはなしのへや 

④ 楽しい絵本のお話このゆびと～まれ 

「かんさつ」 

※申し込み不要 
日 時：１月１２日（日） 

    １０：３０～１１：００ 

内 容：絵本の読み聞かせとともに、隠れた面白さやエピソードなどを、テーマに沿って 

楽しく紹介します。子どもと一緒に大人も絵本を楽しみましょう。 

さあ、親子で楽しい絵本のお話このゆびと～まれ！ 

対 象：どなたでも 

定 員：４０名 

講 師：このゆびとまれ 

場 所：５階 おはなしのへや 

② ストーリーテリング勉強会 

（要申し込み） 
日 時：１月９日（木） 

    １０：３０～１１：３０ 

内 容：昔話などの物語を子どもたちに語る技術を、実演を 

通して学びましょう。 

対 象：ストーリーテリング(語り)に 

    興味・関心がある方  

定 員：８名 

語り手：とくしまお話を語る会 

場 所：５階 おはなしのへや 

① 新春 書き初め大会 

（要申し込み） 
日 時：１月４日（土） 

    １０：００～１１：３０ 

内 容：今年１年の頑張りたいことや、できるようになりたい 

ことを書いてみよう！！ 

美しく書いてみたり自己流の文字を書いて、みんなで 

書を楽しもう♪ 

対 象：小学生と保護者  

定 員：５名 

準備物：習字道具（大筆、小筆、すずり、墨汁、下敷き、文ちん、半紙、新聞紙）を 

ご用意ください。清書用の紙は用意しています。 

場 所：５階 おはなしのへや 


